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Dzien Bez Samochodu

Corocznie, dnia 22 wrzesnia, obchodzony jest Europejski Dzien Bez S Jego
celem jest propagowanie ekologicznego stylu zycia poprzez pozostawienie aut w garazach

iy ie sig za pomoca | ikacji zbiorowej oraz roweréw lub pieszo ©.

Szacuje si¢, 7e w kraju zarejestrowanych jest ok. 30 miln samochodéw. Niestety
w wigkszodci nie sg to naj modele 6w. Sredni wiek auta w Polsce to trzynascie
lat. Jest to ogromny problem, poniewaz samochody sprzed 2006 roku, byly produkowane
wedlug normy emisji spalin Euro 3- dopuszczajacej dwukrotnie bardziej emisyjne jednostki
od produkowanych obecnie. Jednym z j iej cznych igzko

dostajacych si¢ z rur wydechowych do atmosfery jest dwutlenck wegla- gaz cieplarniany
majacy ogromny wplyw na globalny klimat, ale rowniez po prostu na powietrze, ktérym
oddychamy. Samochody poza emisja gazow cieplarnianych produkuja takze inne
zanieczyszezenia. Z silnikow spalinowych wydobywaja si¢ do atmosfery tlenki siarki, tlenki

azotu, pyly, toksyny i latwo przyswajalne metale cigzkie \OJ.

Czynniki te odpowiadajg 7a zanieczyszczenie powietrza a takze sa przyczyna wielu
groznych schorzei m.in.: pluc, oskrzeli, serca. Nalezy réwniez pamigtaé, iz podczas
i ia oraz | i hodu powstaje szkodliwy pyl ze Scierania opon, ktory
jestrozwiewany i pr 2z nawierzehni drog przez wiatr i deszez. Naukowcy zajmujacy
sig ochrong §rodowiska uwazaja go 7a jedno 7 najwickszych zrodel mikroplastiku w ocenach,
wlg niektorych badar nawet do 30%.
Pamietajmy, 7e KAZDY Z NAS na swoja mata, ,.duzg” skale moze zaczaé dbaé o powietrze,
ktére nas otacza i ktérym oddychamy, chocby poprzez zmniejszenie emisji spalin.
Sprzyja temu corocznie obchodzony 22 wrzesnia Dzien Bez Samochodu. Wigczmy si¢ do
akeji wybierajgc bardziej ekologi sposoby p ia jak rower, czy chocby
komunikacja miejska albo cieszacy si¢ coraz wigksza populamocia carpooling czyli
wspoldzielenie samochodu i kosztow podrozy. Zmiana nawyku jezd7enia samochodem na male
dlegtosci na i ie si¢ pieszo skutk ¢ bedzie w i m zyciu zaréwno
efektami ekologicznymi jaki i znaczaca poprawg stanu naszego zdrowia. Zgodnie z opinig
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